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HATIB: Mirza ef. MeSic

Ako bi trebali izdvojiti jedan ibadet kojim bi okarakterizirali islam kao vjeru i ukupni
pogled na Zivot i svijet vjerujem da bi vecina vjernika izabrala namaz. Namaz, salat ili molitva
u islamu temeljni je ibadet bez kojeg i ne moze biti muslimana, a pogotovo ne mu'mina. Namaz
je najintimniji, osobni, razgovor covjeka sa svojim Stvoriteljem. Taj se razgovor vodi
posredstvom vje¢nog Allahovog Govora Kur'ana Casnog u formi kiraeta, ucenja Kur'ana,
zahvaljivanja, slavljenja i velicanja Allaha dZ.$., stajanja (Kijama), rukua (pregibanja) i sedzde
kao najizrazitijeg oblika oboZavanja, jer Covjek najcis¢i i najpleminitiji dio svoga tijela, a to je
lice, spusSta na zemlju iskljucivo pred UzviSenoscu i Ljepotom Onoga tko je stvorio zemlju i
covjeka od te iste zemlje. Jasno da to ¢ovjek, mumin, radi dragovoljno, ispunjen prije svega
ljubavlju prema svome Gospodaru, zahvalnoS$c¢u za uputu i Zivot ali i strahom zbog grijeha koje
¢e sa sobom neminovno ponijeti na bududi svijet, jer ¢ovjek nije melek; ¢ovjek nije bezgreSan.
Tek pokornoséu svome Gospodaru, prije svega putem namaza, kao posredstvom i ostalih
ibadeta, moZe iskupiti svoje grijehe i dosegnuti veci stupanj nego ga imaju i meleki, kao Sto su
to uostalom uspijevali najodabraniji Poslanici a.s. koji i jesu uzori u vjernickim Zzivotima.
NaZalost, svojim nemarnim odnosom prema namazu, odbijanjem da jac¢a svoju vezu sa
Gospodarom svjetova te negiranjem vjecnih kur'anskih pologa, ¢oviek moZe u duhovnom
padu, rekao bih sunovratu, dosegnuti niZe stupnjeve i od samih Zivotinja. Namaz po vaZnosti
dolazi odmah iza vjerovanja u postojanje Allaha, dz.s. Svaki ibadet ima svoju formu i suStinu. Forma je, u
sluc¢aju namaza, da li ¢e se ruke vezati na prsima, ispod ili iznad pupka, da li ¢e se rukama prilikom
pocetnog tekbira dotaknuti vrhovi uSiju ili ne¢e, koliko ¢e se raSiriti noge itd. (jer sam Poslanik
Muhammed a.s. je klanjao na viSe nacina pa otuda i muslimani danas bastine te razli¢ite forme koje
nazalost Cesto znaju postati razlogom smutnje i medusobne svade medu klanja¢ima, osobito na ovim
nasim prostorima). Sustina namaza, koja je svrha i cilj namaza, ogleda se u osjecaju Allahove dz.s.
neprestane prisutnosti i Njegova nadzora nad nasim ponasanjem. Na to upuduje i sljede¢i kur'anski
ajet: «Ja sam uistinu Allah, drugog Boga osim Mene, nema; zato se samo Meni klanjaj i namaz
obavljaj da bih ti uvijek na umu bio» (Ta-Ha, 14). NaZalost, u danasnje vrijeme, namaz za mnoge
predstavlja puki formalizam: samo niz odredenih mehanickih radniji. Cini se, nazalost, a daj Boze da se varam,
da ono $to je zaista puka forma je dobilo ulogu bitnog, a ono bitno, prije svega odgojni moment namaza, je
zapostavljeno ili nestalo. Mnogo je muslimana koji obavljaju namaz ali namaz ne ostavlja traga na njihovoj
dusi niti oplemenjuje njihovo svakodnevno ponasanje.

Od 5 temeljnih islamskih duZnosti jedino je namaz, u formi u kojoj ga mi danas
obavljamo, nareden izvan ovih, nama razumljivih i ¢ulima dostupnih, zemaljskih zakona.
Propisan je na Mi'radZu, no¢nom putovanju poslanika islama Muhammeda a.s. u nebeske sfere
i u trenutku kada je plemeniti Poslanik a.s. boravio tijelom i duhom, neki kazu samo duhom,
iznad sedam nebesa u Allahovoj dz.S. blizini, bliZe no Sto je i jedno stvorenje ikada boravilo,
bliZe i od naj¢asnijeg meleka DZibrila. U takvom stanju, iza granice koju Kur'an u suri NedZm
naziva Sidretu-l-munteha, Allah UzviSeni razgovara sa Muhammedom a.s. te njemu i njegovu



ummetu to jest nama, nareduje obavljanje pet dnevnih molitvi u pet razli¢it dijelova dana.
Namaz je bio nareden i prijasnjim BoZjim Poslanicima o ¢emu Kur'an na viSe mjesta govori, no
svoju je konacnu i savrSenu formu zadobio na Mira'dZzu i kroz praksu Poslanika islama
Muhammeda a.s. Zato se u hadisu Muhammeda a.s. kaZe da je namaz mi'radZ mumina. Ve¢ sam
rekao da je namaz direktni, osobni, najintimniji razgovor vjernika sa svojim Stvoriteljem.
Svaki drugi islamski propis, ako smo bolesni, na putu ili nemamo materijalnih sredstava,
moZemo odgoditi ili ga nismo uopce duzni izvrS$iti, no namaz, po islamskim propisima, ne
smijemo izostaviti makar bili i smrtno bolesni, odnosno duzni smo ga obavljati sve dok smo pri
zdravoj svijesti (dok zdravo rasudujemo). Cak i kada smo u nepokretnom stanju, namaz ¢emo
obaviti mimikom i manjim pokretima glave i ruku a ako nas muci recimo prostata, Sto starije
muskarce zna muciti, takva ¢e osoba ¢e za svaki namaz uzimati abdest, ali namaz ne smije
propustiti, niti je takvo stanje opravdanje za nedolazak u dZemaat. Fiksko pravilo je jasno;
takva osoba se naziva ,sahib- i - uzr“, osoba sa posebnim potrebama, i za nju vaZze i posebni
propisi o abdestu i ¢istoci.

Namaz je lijek za duhovne bolesti depresije i potiStenosti, beznada i Zivotne besciljnosti..
Namaz kao i svaki drugi ibadet odgaja i ja¢a vjerni¢ka srca. Cini ih postojanim i stamenim u
iskuSenjima koja pogadaju vjernike tijekom njihova ovozemaljskog Zivota. ,Pomozite sebi
strpljenjem i molitvom, a to je zaista tesko osim poslusnima“ (El-Bekara, 45) , 0 vjernici,
traZite sebi pomo¢i u strpljivosti i obavljanju molitve! Allah je dosita na strani strpljivih.“
(El-Bekara, 153) - Evo kako tjesi i hrabri Gospodar svjetova svoje vjernike, svoje Sti¢enike,
kada ih zadesi iskuSenje i nevolja, a bez iskuSenja nema ni DZenneta, kako Allah UzviSeni kaze :
LZar vi mislite da Cete uci u DZennet, a jos niste iskusili ono sto su iskusili oni koji su prije vas bili i
nestali? Njih su satirale neimastine i bolest, i toliko su bili uznemiravani da bi i poslanik, i oni koji
su s njim vjerovali - uzviknuli: "Kada ¢e ve¢ jednom Allahova pomo¢!?" Eto, Allahova pomo¢ je
zaista blizu!" (El-Bekara, 214) Bolest, strah, nezaposlenost, neimastina, gubitak Zivota, sve su to
iskuSenja na koja vjernik i vjernica moraju biti spremni. Nadalje, namaz je preventiva od
grijeha i ruZnog nemoralnog ponasanja. Ne moZe se spojiti u ponasanju jednog Covjeka grijeh,
licemjerstvo i redovno obavljanje namaza. U suri Ankebut Allah UzviSeni veli : ,..i obavljaj
molitvu; molitva zaista odvraéa od razvrata i svega Sto je ruzno; obavljanje molitve
najveca je poslusnost! - A Allah zna Sto radite.” (El-Ankebut, 45.) U protivhom: ,Onaj koga
namaz ne odvrati od bestidnih, odvratnih i zabranjenih djela nece imati nista od namaza, osim
Sto Ce biti udaljen od Allahove milosti” - porucuje nam Muhammed a.s. Jasno da i redoviti i
disciplinirani klanja¢i mogu pogrijeSiti, ali oni ne planiraju grijeh, odnosno ne odaju se svjesno
velikim grijesima. Dakle, namaz kao stalna veza sa Stvoriteljem brana je grijehu i lijek za srce i
dusu. Namaz koji se iskreno i redovito obavlja oplemenjuje covjeka, a on kako takav zadobiva
povjerenje sredine u kojoj Zivi. Tek takva osoba spremna je u potpunosti razumjeti dinamizam
i svevremenost islamskih pologa te ubirati najslade plodove svoje unutarnje vjere/imana na
oba svijeta . Oni koji izgube vezu sa Gospodarom svjetova, napustajuc¢i namaz zbog slijedenja
svojih pohota, doZivjet Ce potpuno razocarenje i zasluziti Bozji prijekor i kaznu. U Kur'anu se
veli. "A njih smijenise zli potomci, koji namaz napustise i za poZudama podose, oni ce

s

sigurno zlo proci".(Merjem, 59)



U namaz Covjek mora stupiti skruSeno, ponizno, s poStovanjem, i poznavanjem propisa o
njemu. Ko nije cijelim svojim bi¢em, umom i svijeS¢u, prisutan u namazu za njega Kur'an kaZe:
»A tesko onima koji, kada molitvu obavljaju, molitvu svoju kako treba ne izvrsavaju.” (El-
Maun, 4.1 5.)

Nakon iznesenog postavlja pitanje kakav je na§ namaz, kako ga obavljamo, da li ga redovno,
uopce, obavljamo? Kolika je nasa koncentriranost u namazu? Je li namaz nasa radost ili
opterecenje? Da li nam viSe koristi donosi ili ¢e biti svjedokom protiv nas zbog nase
nemarnosti i brzine kojom ga obavljamo? Sjetimo se hadisa Muhammed a.s. u kojem je rekao da
je najveci kradljivac onaj koji krade od svoga namaza, onaj koji bez ikakve skrusenosti i onako,
u gimnastickom stilu, obavlja ruku i sedZdu. NaSa paZnja u namazu treba biti usredotocena
prema nasSem Stvoritelju, a to je moguce ako je nasSe srce prisutno u namazu a misli okrenute
naSemu Stvoritelju. Tek od takvog namaz imat ¢emo koristi. A srce slijedi ono ¢ime je covjek
okupiran. Ako je ¢ovjek okupiran dunjaluckim stvarima, srce ga slijedi i odvlaci njegove misli i
paznju u namazu. Takav musliman, malo po malo, nagrduje svoj namaz, kidaju¢i najstabilniju i
najsigurniju vezu s svojim Stvoriteljem. Mnogi od nas imaju pogresnu percepciju namaza.
Mnogi su krivo uvjereni da je dovoljno dolaziti na dZumu namaz, a da ostale namaze nije
potrebno kontinuirano obavljati, osobito ne u dZematu. Propisi su jasni i rekao bih
jednostavni: oni koji napustaju namaz uru$avaju svoju vjeru, Sto to je krajnji cilj prokletog
Sejatana, kao naSega otvorenog neprijatelja, a oni koji redovno i skruSeno obavljaju namaz,
jacaju svoju vjeru i zavreduju Allahovu milost i oprost.

Islam je u srcu i ponasanju covjeka u omjeru zastupljenosti namaza u njegovu srcu i njegovoj
praksi. Svatko od islama ima onoliko koliko ima namaza. Nema tog posla i trgovinske
pogodbe zbog koje Ce iskreni vjernik propustiti ijedan namaz. Kada neki vjernici vele kako je
farz raditi i privredivati potpuno su u pravu. Studirati, raditi i skrbiti o svoj porodici i boriti se
za kvalitetniji Zivot obveza je, ali krajnje koristi ¢e imati, odnosno taj rad smatrati ibadetom
samo ako se odvija usporedo sa namazom. U protivnom, takav rad ¢e biti svjedokom protiv nas
na Sudnjem danu ...ponavljam: posebna je tema namaz u dZematu. A o obavljanju namaza u
dZemat dovoljno je navesti hadis Muhammeda a.s. u kojem je rekao da dzamijskom susjedu
nema namaza osim u dZematu, te da se bavio miSlju da potpali kuce onih koji izostavljaju
namaz u dZematu. Evo, u naSemu dZematu ima nekoliko mladic¢a koji organizirano nedjeljom
dolaze na sabah namaz i to iz razlicitih dijelova grada, Sto je za svaku pohvalu. Mogu nam biti
primjer i hvala Allahu dZs. da imamo takve mladice. Bilo bi dobro da im se priklju¢imo i da
barem jedna dan u tjednu odredimo kad ¢emo Zrtvovati spavanje radi dolaska na sabah namaz
u deZamat, jer sabah namaz posebno jaca volju i osvjezava na$ iman. Muhammed a.s. kaZe:
»Dva rekata sabahske nafile ili dva rekata sabahskog suneta vrednija su od dunjaluka i svega sto
je na njemu” (prenosi Muslim). Sada zamislite kolika je nagrada za sabahski farz obavljen u
dZematu. Sabah i jacija u dZematu pokazatelji su da musliman ne boluje od opasne bolesti
licemjerstva: ,Nema teZih namaza licemjerima od sabaha i jacije, a da znaju kakve se blagodati u
njima kriju dolazili bi u dZamiju makar i puzeéi” (prenosi Buharija) Zato molimo Allaha dZs. da
nama ojaca svijest o vaznosti i znac¢aju namaza i da nam pomogne da ga pravilno obavljamo te
osjetimo zadovoljstvu u izvrSavanju ove islamske duznosti. Amin.



